
สมุนไพรเพชรสังฆาต 

โดย รองศาสตราจารยส์มศกัด์ิ  นวลแกว้ 

1 ลกัษณะทางพฤกษศาสตร์ (Botanical descriptions) 
ช่ือสมุนไพร:  เพชรสังฆาต 

ช่ือวทิยาศาสตร์ :  Cissus quadrangularis  L. 

ช่ือสามัญ:  Edible - stemed Vine 

ช่ือพ้อง:   ขัน่ขอ้(ราชบุรี), สันชะควด(กรุงเทพฯ), สามร้อยต่อ 

    (ประจวบคีรีขนัธ์), แป๊ะฮวยหนัขดัเช่า(จีน) 

วงศ์:   Vitaceae 

เป็นไมเ้ล้ือย ล าตน้เป็นปลอ้งๆ มีส่ีเหล่ียม แต่ละปลอ้ง หรือ ขอ้จะยาวประมาณ 10 เซนติเมตร ตาม

ขอ้จะมีมือส าหรับจบัหรือเกาะ ผิวของเถาเป็นสีเขียว เม่ือโตข้ึนจะเล้ือยพนัตามตน้ไม ้และแตกก่ิงกา้นสาขา

มาก   ใบเด่ียว ออกขอ้ละ 1 ใบ บริเวณปลายเถา รูปสามเหล่ียมหรือรูปไข่ กวา้ง 3-8 เซนติเมตร ยาว 4-10 

เซนติเมตร ขอบใบอ่อนมีสีแดงและเป็นหยกัห่างๆ ยอดอ่อนท่ีแตกออกใหม่มีสีแดงเร่ือๆ ดอกออกตรงขา้ม

ใบเป็นช่อ ดอกยอ่ยขนาดเล็ก กลีบดอกดา้นนอกสีเขียวแกมเหลือง โคนกลีบมีสีแดง กลีบดา้นในสีขาวแกม

เขียว ผลเป็นผลสดออกเป็นพวง แต่ละเม็ดโตขนาดเท่าลูกเดือย ผลอ่อนสีเขียวเม่ือแก่จะมีสีแดงเม่ือสุกจะมี  

สีด า 

2.1.1การขยายพนัธ์ุ 

เพชรสังฆาตข้ึนไดท้ัว่ไปในดินแทบทุกชนิด ชอบดินร่วนซุยมีอินทรียวตัถุและไม่มีน ้ าขงั ปลูกข้ึน 
ง่าย ทนแลง้ ขยายพนัธ์ุโดยใชเ้ถาปักช า น าเถาท่ีสมบูรณ์ตดัเป็นท่อนๆ แต่ละท่อนให้มีขอ้ติดอยู ่1-2 ขอ้ ปัก
ช าลงในดินโดยให้ขอ้ฝังอยูใ่นดิน 1 ขอ้ รดน ้ าให้ชุ่ม เม่ือแตกยอดใหม่ ควรท าท่ีคา้งให้ล าตน้เจริญเล้ือยเกาะ 
และหมัน่ตดัแต่งเถา หลงัปลูกประมาณ 2 ปี จึงตดัเถามาใชท้  ายาได ้6 

2.1.2 สรรพคุณตามต ารับยาแผนโบราณ 7 

ราก :   รักษากระดูกแตก-หกั 
เปลือก:  แกหู้น ้าหนวก แกเ้ลือดก าเดา แกป้ระจ าเดือนไม่ปกติ ช่วยเจริญอาหาร ขบัน ้าเหลืองเสีย 
ใบ :       รักษากระดูกหกั รักษาโรคล าไส้ ขบัน ้าเหลืองเสีย แกริ้ดสีดวงทวาร 
เถา :       แกก้ระดูกหกัซน้ ขบัลมในล าไส้ ขบัผายลม แกจุ้กเสียด ทอ้งอืดทอ้งเฟ้อ แกริ้ดสีดวงทวาร 
  



Chemical compounds 
Type of compound Compound Part of plant Effect 

Beta carotene 
Chormolipoid hydrocarbon 

267 units per 100 g. 
Whole plant 

Inhibit proliferation and 
Induced differentiation 

Vitamin C 479 mg/100g. Whole plant collagen 

Calcium oxalate crystal and 
potassium and phosphorus 

39.5  mg/100g. 
stem Mineralized  

67.5 mg/100g. 

Triterpene 
δ-amyrin, 
δ-amyrone 

Whole plant Antioxidant 

Anabolic  steroid 

β-sitosterol 
Oxa-steroid 

Steroid (134-136) 
Keto-steroid 

Whole plant NA 

Stilbene 

Pallidol 
Parthenocissin A 
Quadrangularin A 
Quadrangularin B 
Quadrangularin C 

Piceatannol 
Resveratrol 

 

Stem Antioxidant 

Tetracyclic triterterpenoid or 
Saponins 

Lepeol Stem 
Muscle repair Antioxidant 

Antiinflammation 

Flavonol 

Kaemferol 
Quercetin 
Quercitrin 

Isoquercitrin 
 

Stem Antioxidant 

Alkene  Alkanol  and 
Alkanone 

 Aerial  plant Cytotoxicity 



2.2 องค์ประกอบทางเคมีและการพสูิจน์เอกลกัษณ์ (Chemical constituents and identification) 
2.2.1 องคป์ระกอบทางเคมี 8 
 
ตารางท่ี1 สรุปสารส าคญัในสมุนไพรเพชรสังฆาต 

โครงสร้างของสารส าคญับางชนิดในสมุนไพรเพชรสังฆาต 

 Quercetin       luteolin 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Luteolin       δ-amyrin 
 

2.2.2 การพิสูจน์เอกลกัษณ์  

Polyphenal  Whole plant Antioxidant 

Isoflavone 
Genistein 
Daidzein 

Stem 
Stimulatory bone 

formation 
Flavone luteolin  Antioxidant 



เป็นการทดสอบเพื่อหา flavonoids ท่ีเป็นส่วนประกอบหลกัในฤทธ์ิรักษาโรคริดสีดวงทวารของ

เพชรสังฆาตโดยการสกดัผงป่นของส่วนล าตน้จ านวน 584.00 g. ดว้ย methanolโดยเคร่ืองสกดัชนิดต่อเน่ือง

จะไดส้ารสกดัเขม้ขน้ทั้งหมด 185.50 g.   ท าการแยกสารสกดั 74.00 g. ดว้ย methanol โดยเทคนิคคอลมัน์

โครมาโทกราฟ มีตวัแยกเป็น silica gel 40 และชะออกมาดว้ย chloroform  (น ้ ายาผสมกบั chloroform และ 

methanol อตัราส่วน 9/1 และ chloroform  กบั methanol อตัราส่วน 7/3 ) น าน ้ายาท่ีชะไดจ้าก chloroform กบั 

methanol อตัราส่วน 7/3  มาแยกโดยคอลมัน์โครมาโทกราฟอีกคร้ังด้วย silica gel 40 ชะด้วย chloroform 

และน ้ ายาผสม chloroform กบั methanol อตัราส่วน 9/1  ตามล าดบั พบว่ามีสารประกอบ flavonoids และ

น ้ าตาลอิสระปนกนัอยูใ่นน ้ ายาชะ chloroform ผสม methanol อตัราส่วน 9/1  จึงก าจดัน ้ าตาลอิสระออกดว้ย

คอลมัน์โครมาโทกราฟของ Diaion HP-20  และชะสารประกอบ flavonoids ออกมาดว้ย methanol ระเหย

น ้ ายาชะให้แห้ง และละลายใน acetone แล้วตกตะกอนสารประกอบ  flavonoids ใน  chloroform ซ่ึง

สารประกอบ flavonoids ท่ีแยกไดมี้ปริมาณ 0.04%  ของน ้าหนกัแหง้  เม่ือท าการพิสูจน์ดว้ยปฏิกิริยาcyanidin 

และสเปคโตรสโคปอลัตราไวโอเลตแลว้ คือ 5,7,3,4 tetrahydroxyflavone (luteolin)9  

 
2.3 ฤทธ์ิทางเภสัชวทิยา (Pharmacology activities) 
2.3.1 รักษาโรคริดสีดวงทวาร (antihemorrhoid activity) 

การรับประทานเพชรสังฆาตผง 500 mg 2 capsules วนัละ 2 คร้ัง จะมีฤทธ์ิในการรักษาอาการปวด

และอกัเสบในโรคริดสีดวงทวารและสามารถลดขนาดของริดสีดวงทวารได้และจากการคน้ควา้งานวิจยั

พบวา่สารสกดัเพชรสังฆาต จาก methanol นั้นมีฤทธ์ิแกป้วด แกอ้กัเสบไดดี้ และยงัมีฤทธ์ิ venotonic effect  

ดว้ย ซ่ึงประสิทธิภาพเทียบเท่ากบัส่วนผสมของ flavonoids คือ 90% diosminและ10% hesperidin (Daflon®)ท่ี

ใช้ส าหรับรักษาริดสีดวงทวารชนิดรุนแรง10 อย่างมีนยัส าคญั ซ่ึงกลไกในการรักษาโรคริดสีดวงทวารได้

ศึกษาจากการเหน่ียวน าให้หนู เ กิดการอัก เสบจาก Ethyl phenylpropiolate (EPP), carrageenin และ 

arachidonic acid พบว่าสารสกดัเพชรสังฆาตท่ีขนาด 70,150 และ 300 mg/kg สามารถยบัย ั้งการเหน่ียวน า

การเกิดการอกัเสบโดยไปยบัย ั้ง histamine, serotonin, bradykinin prostaglandins และ Clooxygenase  ท่ีท า

ให้เกิดการขยายของหลอดเลือดและเพิ่มความสามารถของสารต่างๆในการผา่นเยื่อหุ้มหลอดเลือดของสาร

ทั้งสามชนิดใน acute phase inflammationไดอ้ยา่งมีนยัส าคญัส่วนฤทธ์ิ venotonic effects จะศึกษาใน human 

umbilical vain ดูการหดของเส้นเลือดเม่ือให ้NE, 90%diosmin และ 10% hesperidin (Daflon®) และสารสกดั

เพชรสังฆาตเปรียบเทียบกนัพบว่าสารสกดัเพชรสังฆาตท่ีมีประสิทธิภาพในการท าให้หลอดเลือดหดตวั

เทียบเท่ากบัยา Daflon® มีขนาด 0.4 mg/kg 3 



2.3.2 รักษาโรคกระดูกพรุน (Antiosteoporotic effect) 

Shirwaikar A. et al.11 ใช ้ethanol สกดัเพชรสังฆาตเพื่อประเมินฤทธ์ิการตา้นกระดูกพรุน ท่ีมีขนาด

ต่างกนัคือ 500 และ750 mg/kg/dayใน ovariectomized ray model แบ่งกลุ่มหนูขาวตวัเมียออกเป็น5 กลุ่มกลุ่ม

ละ 6 ตัว กลุ่มท่ี 1ได้รับการผ่าตัดรังไข่และไม่ได้รับการรักษา กลุ่มท่ี 2ได้รับการผ่าตัดรังไข่และให้

รับประทานน ้ าเกลือ กลุ่ม 3-5ได้รับการผ่าตดัรังไข่และรักษาโดยให้ paloxifen (5.4mg/kg)และสารสกดั

เ พ ช รสั ง ฆ า ต  ( 500 แ ล ะ 750 mg/kg)  ต า ม ล า ดับ เ ป็ น เ ว ล า  3 เ ดื อ น แ ล้ ว ต ร ว จส อบ ผ ล ท า ง

biochemical,biomechanicalและhistopathological แสดงได้ว่าสารสกดัเพชรสังฆาตมีประสิทธิภาพในการ

ป้องกันโรคกระดูกพรุนได้โดยเพิ่มการ metabolism และเพิ่มการuptake ของminerals ,calcium, sulfur, 

strontium เพิ่ม biochemical strength,เพิ่มกระบวนการสร้างกระดูกให้มากข้ึนและลดกระบวนการท าลาย

กระดูก นอกจากน้ียงัพบว่าการเป็น  Phyto-estrogen ท่ีมีส่วนช่วยในการลดการสูญเสียมวลกระดูกอีกดว้ย  

จากการศึกษาน้ีท าใหท้ราบขนาดท่ีท าใหห้นูตายคร่ึงหน่ึง (LD50) มากกวา่ 5000 mg/kg ซ่ึงการศึกษาฤทธ์ิใน

การป้องกนัโรคกระดูกพรุนคลา้ยกบัการศึกษาของ Potu B K. et al.12 ท่ีศึกษาฤทธ์ิ การป้องกนัโรคกระดูก

พรุน ของสารสกดัเพชรสังฆาตใน petroleum ether  500 mg/kg ในหนู wistar ท่ีไดรั้บการผา่ตดัรังไข่ 30 ตวั 

เปรียบกบัการไดรั้บยา raloxifene ซ่ึงจากการทดลองพบวา่ กลุ่มท่ีไดรั้บสารสกดัเพชรสังฆาต มีผลเพิ่มการ

ยบัย ั้งการแตกหกัของกระดูก femur อยา่งมีนยัส าคญั (p<0.001) และเพิ่มความหนาของกระดูกส่วน cartilage 

และ becular ไดอ้ยา่งมีนยัส าคญั (p<0.001) 

 

2.3.3 ฤทธ์ิการรักษาการแตกหักของกระดูก (Bone fracture healing activity.) 

ฤทธ์ิของสารสกดัเพชรสังฆาตใน petroleum ether สามารถกระตุน้การเจริญเติบโตของกระดูกได้
โดยทดลองในหนูท่ีตั้งครรภ ์12 ตวั ซ่ึง 6 ตวัไดรั้บสารสกดัเพชรสังฆาตขนาด 500 mg/kg ในช่วงท่ีตั้งครรภ์
ได ้6 วนัจนถึงคลอด และอีก 6 ตวัเป็นกลุ่มควบคุม (รับ Saline) ดูการพฒันากระดูกในลูกหนูท่ีเกิดโดยใช้วิธี 
morphometrically analyzed (Scion image software) ซ่ึงผลการทดลองพบวา่ การเจริญเติบโตของกระดูกใน
ลูกหนูเกิดใหม่ในกลุ่มท่ีศึกษามีร้อยละการเจริญมากกวา่กลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ                        ( 
p<0.001-0.0001)13สารสกดัเพชรสังฆาตใน Ethanol มีฤทธ์ิในการรักษาการแตกหักของกระดูกได้เช่นกนั
โดยทดลองในหนูตั้งครรภ์ให้กินสารสกดัเพชรสังฆาต 750 mg/kg ในวนัท่ี 9 ของการตั้งครรภ์จนกระทัง่
คลอด ซ่ึงผลการศึกษาพบว่า กลุ่มท่ีได้รับสารสกัดเพชรสังฆาต ลูกหนูมีความหนาของ cortical bone 
มากกวา่กลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัส าคญั ซ่ึงอาจมีผลเก่ียวขอ้งกบั calcium, phosphorus และ phytoestrogenic ท่ี
อยูใ่นพืช14   



นอกจากน้ียงัพบว่าสารสกดัเพชรสังฆาตใน methanol สามารถรักษาการบาดเจ็บ (แตกหัก)ของ 
กระดูก ส่วน radius-ulna ไดโ้ดยศึกษาในสุนขั 8 ตวั แบ่งเป็นกลุ่มควบคุม 4 ตวั ซ่ึงไดรั้บ saline 0.5 ml/kg 
และกลุ่มทดลอง 4 ตวั ซ่ึงไดรั้บสารสกดัเพชรสังฆาต 50 mg/kg พบวา่ สุนขัท่ีไดรั้บสารสกดัเพชรสังฆาต ใช้
ระยะในการหายของบาดแผลนอ้ยกวา่กลุ่มควบคุม รักษาสมบูรณ์ในวนัท่ี 21 แต่ไม่สมบูรณ์ในกลุ่มควบคุม 
ซ่ึงอาจเก่ียวขอ้งกบัการลดลงของ calcium ใน serum ท่ีกลุ่มศึกษาลดลงมากกวา่กลุ่มควบคุม36 
                

2.3.4 Anabolic activity 

Julius E. Oben et.al15 ศึกษาแบบ double blind placebo control ในคนท่ีน ้าหนกัเกินและอว้น 168 คน 
เป็นชาย 38.7%, หญิง 61.3% อาย ุ19-54 ปี ทั้งหมดไดรั้บสารสกดัเพชรสังฆาต 300 mg หรือไดรั้บผลิตภณัฑ์
เพชรสังฆาต  1,028 mg  เป็นเวลา 8 สัปดาห์ วนัละ 2 คร้ังซ่ึงมีผลการทดลองไปในแนวทางเดียวกนัการศึกษา
ในปี 2006 ท่ีใช้วิธี randomized double-blind, placebo-controlled ในคนท่ีน ้ าหนักเกินและมีภาวะอว้น 123 
คน      ( ชาย 47.2%,หญิง 52.8% ; อายุ 19-50 ปี ) เพื่อสังเกตฤทธ์ิของเพชรสังฆาตใน metabolic syndrome 
ซ่ึงผูท่ี้อยูใ่นภาวะอว้น 92 คน  (BMI>30) จะสุ่มออกเป็น 3 กลุ่ม ไดแ้ก่ กลุ่มควบคุม (placebo), กลุ่มท่ีไดส้าร
สกดัเพชรสังฆาต แต่ไม่ไดค้วบคุมอาหาร,กลุ่มท่ีไดส้ารสกดัเพชรสังฆาต และควบคุมอาหาร (2,100-2,200 
cal/day) และ คนท่ีน ้ าหนกัเกิน  31 คน (BMI= 25-29) ไดรั้บสารสกดัเพชรสังฆาตแต่ไม่ควบคุมอาหารซ่ึง
ทดลองไป 8 สัปดาห์ ผลการทดลองพบว่า ทุกกลุ่มท่ีไดรั้บสารสกดัเพชรสังฆาต 514 mg/day สามารถลด
น ้าหนกั,ความอว้น,ระดบัน ้าตาลในเลือด , Total cholesterol, LDL-cholesterol, Triglecerides และ C-reactive 
protein ไดอ้ยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ และพบวา่สามารถเพิ่ม 5-HT ในเลือด และ Creatinin ไดอ้ยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติ (P<0.001) มีผลต่อศูนยค์วบคุมความอยากอาหาร ซ่ึงท าใหอ้ยากอาหารนอ้ยลงเป็นผลใหน้ ้าหนกัลด
และเพิ่มประสิทธิภาพของหลอดเลือดและหวัใจได ้  

นอกจากน้ีสามารถใชส้ารสกดัจากสารเพชรสังฆาตในผลของการลดน ้าหนกัไดโ้ดยไม่มีการควบคุม

หรือเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการรับประทานอาหาร หรือออกก าลงักาย ซ่ึงพบว่าสามารถลดไขมนัตาม

ร่างกาย, รอบเอว, total plasma cholesterol, LDL cholesterol, ระดบัน ้ าตาลในเลือด ไดอ้ย่างมีนยัส าคญัทาง

สถิติ ซ่ึงจะใหรั้บประทานสารสกดัเพชรสังฆาตแบบเด่ียวๆ 150 mg  วนัละสองคร้ังก่อนอาหารหรือสารสกดั

เพชรสังฆาตร่วมกับ Irringia gabonensis 250 mg วนัละสองคร้ังก่อนอาหาร ศึกษาแบบ double blind, 

placebo-controlled ในคนท่ีมีน ้ าหนักเกิน หรืออว้น (45.8% ชาย,54.2% หญิง : อายุ 21-44 ปี)วดัผลใน 10 

เดือน16 

 

 



2.3.5 ฤทธ์ิต้านการอกัเสบ (Anti-inflammatory activity)  

เพชรสังฆาตสามรถใช้ทุกส่วนของพืชรักษาแผลได ้ทั้งแผลลึก,แผลใหม่ ซ่ึงเป็นผลของฤทธ์ิการ

ตา้นการอกัเสบ17  สารสกดัเพชรสังฆาตจาก ethanol มีฤทธ์ิป้องกนัพิษจาก aspirin ในการเหน่ียวน าท าให้เกิด 

lipid peroxidation status xanthine oxides, myeloperoxidase ล ด  bleeding แ ล ะ  selenium-glutathione 

peroxides ในโรคกระเพาะอาหาร ในหนูขาวเพศผูไ้ดโ้ดยใหส้ารสกดัเพชรสังฆาต  250, 500 และ 750 mg/kg   

เป็นเวลา 7 วนั พบฤทธ์ิในการรักษาโรคกระเพาะอาหารเป็นร้อยละ 40, 71.2, 72.6 ตามล าดบั โดยเทียบกบั 

Ranitidine (30 mg/kg) มีผลในการรักษาไดร้้อยละ 79 22 และยงัพบวา่สารสกดัเพชรสังฆาตจาก ethanol ใน

ขนาด 100 mg. 200 mg. และ 400 mg.สามารถลดการอกัเสบท่ีฝ่าเทา้ของหนูท่ีถูกเหน่ียวน าให้เกิดการอกัเสบ

ดว้ย 1% carragenan มาแลว้ 2 ชัว่โมง19 

2.3.6 ฤทธ์ิทางระบบประสาท (Neuropharmcological activity.) 

สารสกดัเพชรสังฆาตจาก  methanol  ขนาด 50,100 และ 200 mg/day จะช่วยลดการตอบสนองของ 

ระบบประสาท motor อย่างสม ่าเสมอ, ลด exploratory behavior , ลด motor coordination ท่ีมากเกินไป ซ่ึง

อาจเก่ียวขอ้งกบั triterpenoids , flavonoids ,saponin, alkaloids ท่ีอยู่ในพืช จึงมกัแนะน าให้ใช้สารสกดัจาก

ราก ในการเป็นยานอนหลบัจากธรรมชาติ และยงัช่วยท าให้ระยะเวลาของการนอนหลบันานข้ึนและพบว่า

การฉีดแบบ intraperitoneal (i.p.) ขนาด 500-2,000 mg/kg. ในหนูขาว(mice) พบ acute toxic พิจารณาจาก 

LD 50 ท่ีขนาด 1,000 mg/kg 20 

2.3.7 ฤทธ์ิปกป้องการถูกท าลายของกระเพาะอาหาร (Gastroprotective and  Antiulcer activity) 

สารสกัดเพชรสังฆาตรับประทาน 500 mg/kg เป็นเวลา 7 วนั สามารถป้องกันการเกิดแผลใน
กระเพาะอาหาร และลดพิษต่อกระเพาะอาหารจากการเหน่ียวน าดว้ย Aspirin 200 mg/kg ในหนูโดยการเพิ่ม 
gastric secretions เพิ่มระดับ glycoprotein เพิ่ม gastric mucin เพิ่มความเข้มข้นของ NPSH 21เพิ่ม vascular 
permeability, NOS-2 activity, TNF- α, IL-1β, และ Tissue damage (แสดงโดย การลดลงของระดับ 
glutathione (GSH), superoxide dismutse (SUD) และ Catalase (CAT) และอาจเก่ียวกบัการเพิ่มข้ึนของ lipid 
peroxidation (LPO) ใน mitochondria) ในขณะเดียวกนัสารสกดัเพชรสังฆาตจะป้องกนั Oxidative damage 
ไดโ้ดยลด DNA fragmentation ซ่ึงจะช่วยยบัย ั้งการตายของเซลล ์และฤทธ์ิในการสร้างเมือกของ epithelium 
และยงัรวมถึงการลด neutrophil infiltration, antiapoptotic, antioxidant โดยการเหน่ียวน าของ Aspirin 200 
mg/kg/day และ HCl 0.15 N, 8.0 ml/kg อยา่งมีนยัส าคญั22  



จากการคน้ควา้พบวา่ผลของ ascorbic acid ท่ีอยูใ่นสารสกดัเพชรสังฆาต ในหนูท่ีถูกกระตุน้ให้เกิด
แผลในกระเพาะอาหารด้วย  Aspirin 200 mg/kg/day และ HCl 0.15 N,8.0 ml/kg พบว่าหนูท่ีมีแผลบน
กระ เพ า ะอ าห า รมักพบ  ก า ร เพิ่ ม ข้ึ นของ  interleukin-1β, interleukin-6, tumor necrosis factor α 

(TNFα) ,interferon-gamma ( IFN-γ)  ลด  interleukin-10, interleukin-4,  prostaglandinE2 (PGE2)  และ มี  
growth factors ท่ี ลดลง  เ ช่น  transforming growth factors-alpha (TGF-α)และ  vascular endothelial cell 
growth factors (VEGF) หลงัจากไดรั้บสารสกดัเพชรสังฆาต 25-50 mg/day เป็นเวลา 5 วนั พบช่วยป้องกนั
การเหน่ียวน าให้เกิดพิษต่อกระเพาะอาหาร ดีกว่าการรักษาด้วย omeprazole 10 mg/kg โดยลด PGE2, 
TNFα,เพิ่มVEGF  อย่างมีนัยส าคัญ ช่วยยบัย ั้ ง nitric oxide และระดับของ  cytokines ในหนูได้อย่างมี
นยัส าคญั และยงัพบฤทธ์ิ antioxidant ในการช่วยป้องกนัการเกิดแผลในกระเพาะอาหารอีกดว้ย แต่ผลการ
ลด TGF-α และVEGFในการลดแผลในกระเพาะอาหารยงันอ้ยกวา่ omeprazole 10 mg/kg    อยา่งมีนยัส าคญั
23 ส่วน ฤทธ์ิ ulcer protective ในการรักษา peptic ulcer จะเพิ่ม mucosal defensive factors ได้แก่ การหลั่ง 
mucin ,การสร้าง  mucosal cell, glycoproteins และการเพิ่มระยะเวลาการมีชีวิตของเซลล์ นอกจากน้ี
เพชรสังฆาตยงัส่งเสริมกระบวนการเยียวยาโดยเหน่ียวน าให้เกิด cellular proliferation เม่ือให้สารสกัด
เพชรสังฆาตจาก methanol 500 mg/kg bw นาน 10 วนั เปรียบเทียบกบัยา Sucrafate5 

 
2.3.8 ฤทธ์ิคล้ายระบบประสาทพาราซิมพาเธติก (Parasympathomimatic activity)   

จากการศึกษาในส่วน ileum ของ กระต่ายและหนู, ในมดลูกของหนูและสุนัขและในกล้ามเน้ือ

หลอดลมและ ileum ของสุนขั พบวา่สารสกดัเพชรสังฆาตมีฤทธ์ิคลา้ยกบั acetylcholine ซ่ึงการตอบสนอง

ด้านความดันโลหิตของสุนัขมกัเก่ียวข้องกับ muscarinic และnicotinic ของ acetylcholine แต่ไม่มีผลใน

กลา้มเน้ือrectus ของกบ5 

2.3.9 ฤทธ์ิต้านอนุมูลอสิระและการทนต่ออนิซูลนิ (Antioxidative,Insulin resistance) 

Carbon tetrachloride (CCl4) เ ป็นสาเหตุ ท่ี มีนัยส าคัญในการเพิ่ม  aspartate aminotransaminase  

(AST) , alanine aminotransaminase (ALT), alkaline phosphatase (ALP) และลด  superoxide dismutase 

(SOD), catalase (CAT), glutathione peroxidase (GPx), glutathione (GSH) พ บ ว่ า  ก า ร ใ ห้ ส า ร ส กั ด

เพชรสังฆาตจาก ethyl acetate ทั้งจากส่วนของตน้สดและแห้งท่ีความเขม้ขน้ 100 ppm. มีฤทธ์ิ antioxatidant 

ท่ี ร้อยละ 64.8 ใน β-carotene linoleic acid systems และร้อยละ 61.6 ใน 1, 1-diphenyl-2-picrylhydrazyl 

systems  และพบวา่สารสกดัเพชรสังฆาตจาก methanol สามารถยบัย ั้งการสร้าง DPPH free radical, การผลิต 

superoxide radical และ lipid peroxide อยา่งมีนยัส าคญัใน erythocytes ซ่ึงประเมินโดย liver marker enzymes 

และ antioxidant defense enzymes5  



Jaya C., Anuradha CV.  24 ศึกษาฤทธ์ิของสารสกัดล าต้นเพชรสังฆาต ในฤทธ์ิของ antioxidant, 

Insulin resistance ในหนูท่ีได้รับไขมัน และ fructose ขนาดสูงเป็นเวลา 15 วนั ซ่ึงจะเหน่ียวน าให้เพิ่ม

เอนไซม์ในเซลล์ตบั,เพิ่มการสะสมของไขมนั,ลดฤทธ์ิการตา้นอนุมูลอิสระและ เพิ่ม lipid peroxidation 

,protiencarbonyl ในตบั (dose dependence) หนูท่ีได้รับสารสกัดเพชรสังฆาต 10g./100g ของอาหารท่ีกิน 

หลงัจากไดรั้บไขมนั และ fructose เป็นเวลา 60 วนัพบว่า สารสกดัเพชรสังฆาตสามารถเพิ่มภาวะ insulin 

sensitivity ลดการท าลายตับ,มี oxidative ท่ี เปล่ียนแปลง จึงแนะน าให้ใช้สารสกัดเพชรสังฆาตเป็น 

hepatoprotection ในฤทธ์ิ antioxidant และ insulin sensitizing agent   

2.4 ความปลอดภัยของเพชรสังฆาต  

สรศกัด์ิ เหล่ียวไชยพนัธ์ุ, พกัตรพร้ิง แสงดี.25 ศึกษาถึงความเป็นพิษแบบเฉียบพลนัของสารสกดัดว้ย

น ้ าของเพชรสังฆาตในหนูถีบจกัร หนูขาว และกระต่าย โดยวิธีการฉีดเขาทางหนา้ทอ้ง ป้อนเขาทางปากสู่

กระเพาะอาหาร และทาท่ีผิวหนัง พบว่า เพชรสังฆาตมีความเป็นพิษแต่เพียงเล็กน้อยไปจนถึงไม่มีพิษ 

ในทางปฏิบติัข้ึนกบัวธีิการท่ีสัตวท์ดลองไดรั้บเพชรสังฆาต อาการพิษท่ีปรากฏ ข้ึนกบัชนิดของสัตวท์ดลอง

ขนาด และวิธีการท่ีสัตวท์ดลองไดรั้บเพชรสังฆาต ระบบต่าง ๆ ทางสรีรวิทยาของสัตวท์ดลองแต่ละชนิดจะ

มีความไวต่อเพชรสังฆาตไม่เท่ากนั เม่ือสัตวท์ดลองไดรั้บสารสกดัจากพืชโดยวิธีฉีดเขาทางหน้าทอ้งหรือ      

ป้อนสู่กระเพาะอาหาร เพชรสังฆาตท าใหส้ัตวท์ดลองทอ้งเดิน ซ่ึงความรุนแรงข้ึนกบัขนาดของเพชรสังฆาต

ท่ีได้รับ การเป็นพิษต่อผิวหนังกระต่ายของสมุนไพรน้ีจดัได้ว่าไม่มีพิษในทางปฏิบติั ส่วนพิษก่ึงเร้ือรัง 

(3เดือน) ของเพชรสังฆาตทดลองในหนูขาวพนัธ์ุ wistar  5 กลุ่ม กลุ่มละ12 ตวั/เพศ กลุ่มควบคุมไดรั้บน ้าทาง

ปาก 10 ml/น ้ าหนกัตวั 1kg/วนั ขณะท่ีหนูอีก 4 กลุ่มไดรั้บผงยาเพชรสังฆาตแห้งทางปาก 0.03,0.3,3.0 และ

3.0 g/น ้ าหนักตวั 1kg/วนั เทียบเท่า 1,10,100 และ100 เท่าของขนาดท่ีใช้ในคนต่อวนั ตามล าดบัโดยกลุ่ม

สุดทา้ยเป็นกลุ่มสังเกตการณ์ หลงัการหยดุยาพบวา่การเจริญเติบโตของกลุ่มท่ีไดรั้บผงยาและกลุ่มควบคุมไม่

แตกต่างกนัไม่ท าให้เกิดการเปล่ียนแปลงของค่าทางโลหิตวิทยา และค่าทางซีร่ัมชีวเคมี หรือจุลพยาธิสภาพ

ของอวยัวะภายในท่ีมีความสัมพนัธ์กบัขนาดผงยา และไม่พบความผิดปกติใดๆท่ีสามารถสรุปไดว้า่เป็นผล

มาจากความเป็นพิษจากเพชรสังฆาต จึงอาจกล่าวไดว้า่เพชรสังฆาตในขนาดและระยะดงักล่าวไม่มีพิษต่อ

หนูขาว 26 

 

 



 


