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เจตมูลเพลิงแดง 
โดย รองศาสตราจารยส์มศกัด์ิ  นวลแกว้ 

 
1. ชื่อวิทย์  Plumbago rosea Linn. 
2. ชื่อวงค์ PLUMBAGINACEAE  
3. สรรพคุณ  

ใบ รสร้อนแก้อพัทธปิตตะสมุฏฐาน (น ้าดีนอกฝัก) แก้ลมในกองเสมหะ ช่วยย่อยอาหาร ขับผายลม 
ดอก รสร้อน แก้พัทธปิตตะสมุฏฐาน (น ้าดีในฝัก) 
ต้น รสร้อน แก้โลหิตอันเกิดแต่กองก้าเดา 
ราก รสร้อน บ้ารุงธาตุ แก้ธาตุพิการ ช่วยย่อยอาหาร บ้ารุงโลหิต ขับโลหิตระดู ขับลมในกระเพาะ

อาหาร และล้าไส้ แก้ริดสีดวงทวาร ให้ความอบอุ่นแก่ร่างกาย กระจายเลือดลม  แก้ปวดท้อง แก้ท้องเสีย แก้
ริดสีดวงทวาร ท้าเป็นยาพอกแก้ปวดศีรษะ เคี ยวแก้ปวดฟัน มีฤทธิ์บีบมดลูกอาจท้าให้แท้งได้ แก้โรคผิวหนัง 
กลากเกลื อน 

ในประเทศอินเดียน้ารากมาท้ายาท้าให้แท้ง รากต้มดื่มรักษา black water fever ใช้ภายนอกเป็น 
counter irritant ในประเทศฟิลิปปินส์น้ามาใช้เป็นยาขับปัสสาวะ และยารักษาโรคเรื อน (บุษบา จินดาวิจักษณ์ 
และนิวัติ ชื่นคุณากร, 2543) ในประเทศจีนน้ามาใช้รักษาโรคมะเร็ง รูมาตอยด์ แก้ฟกช ้า และใช้เป็นยาท้าให้
แท้งลูก  
4. สารเคมีที่พบ 
  ราก พบสารกลุ่ม benzenoid ได้แก่  m-dinitrobenzene กลุ่ม carbohydrate เช่น fructose, 
glucose กลุ่ ม  flavonoids เ ช่ น  leucodelphidinin กลุ่ ม  Quinoids ได้ แก่   plumbagin (2-methyl-5-
hydroxy-1,4-naphthoquinone), 1,4 naphthoquinone (สุปราณี บิลยะหีม และสุพัตรา แสงทอง, 2542) 
roseanone, droserone, elliptinone, zeylanone, 6-hydroxyplumbagin, a-naphthaquinone, 
hydroxyl-a-naphthoquinone, a-naphthylamine  

เ ป ลื อ ก ร าก มี ส า ร  arachidyl alcohol, glucose, linolenic acid, linoleic acid, oleic acid, 
plumbagin, sitosterol, sitosterol glucoside, campesterol และ tannin  
 ล ้าต้น มีสาร campesterol, , stigmasterol, plumbagin, 6-hydroxy plumbagin, plumbaginol  
 ด อ ก  มี ส า ร  cyaniding-3-o-alpha-L-rhamnoside, delphidinin-3-o-alpha-L-rhamnoside, 
kaempferol-3-o-alpha-L-rhamnoside, pelargonidin-3-o-alpha-L-rhamnoside 
 ก ลี บ ด อ ก  มี ส า ร  cyaniding-3-rhamnoside, delphidinin-3-rhamnoside, kaempferol-3-
rhamnoside, pelargonidin-3-rhamnoside, digalloyl-glucose, galloyl-glucose  
 
5. ฤทธิ์ทางเภสัชวิทยา 
 สารสกัดเจตมูลเพลิงทั งต้น มีฤทธิ์ป้องกันการตั งครรภ์ ต้านเชื อรา ยิสต์ และมีพิษต่อเซลล์  
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สารสกัดเจตมูลเพลิงไม่ระบุส่วน มีฤทธิ์ยับยั งเชื อราหลายชนิดเช่น Aspergillus auricomus, A. 
candidus, A. fischeri, A. flavus, A. fumigates, A. nidulands, A. nigers, A. sydowi, A. terreus, A. 
terricola, A. ustus, A. versicolor  

ราก: สารสกัดรากเจตมูลเพลิงด้วย 95%ethanolมีฤทธิ์ท้าให้แท้ง(100 mg/kg) ท้าให้กล้ามเนื อหัวใจ
ให้หดตัว กระตุ้นการหดตัวของกล้ามเนื อเรียบ กระตุ้นการหดตัวของมดลูกหนูทั งในระยะตั งครรภ์และไม่
ตั งครรภ์ กระตุ้นการสร้าง acid phosphatase เพ่ิมปริมาณ alanine transaminase กระตุ้นการสร้าง 
alkaline phosphatase ยับยั งการสร้างโปรตีน(50 mg/kg) ยับยั งการสร้าง RNA (50 mg/kg)ลดปริมาณ 
aspartate transaminase (50 mg/kg) (ร่วมกับการฉายรังสี) ยับยั งการสังเคราะห์ DNA (ร่วมกับการฉายรังสี) 
ต้านมะเร็ง (50 mg/kg) ต้านการฝังตัวของตัวอ่อน สารสกัดรากเจตมูลเพลิงด้วย 50% ethanol สามารถลด
ความดันได้(100 mg/kg) สารสกัดน ้ามีฤทธิ์ท้าให้มดลูกคลายตัว (4 mg/kg) สารสกัดเบนซีนร่วมกับการฉาย
รงัสีมีฤทธิ์ต้านการฝังตัวของตัวอ่อน (100 mg/kg) สารสกัดเฮกเซนมีฤทธิ์ยับยั งการสร้าง aniline hydroxylase 
สารสกัดคลอโรฟอร์มมีฤทธิ์ต้านเชื อแบคทีเรียบางชนิดเช่น Bacillus subtilis, Salmonella typhosa, 
Shigella flexneri, Staphylococcus aureus  ส า ร ส กั ด 95%เ อ ท ธ า น อ ล  Bacillus subtilis ล ะ 
Staphylococcus aureus สารสกัดปิโตรเลียมอีเธอร์มีฤทธิ์ต้านการก่อกลายพันธุ์ของเชื อ Salmonella 
typhimurium TA100) สารสกัด เมธานอลมีฤทธิ์ต้านเชื อมาลาเรีย (Plasmodium falciparum) สารสกัด 
95%เอทานอล, ปิโตรเลียมอีเธอร์ และคลอโรฟอร์ม มีฤทธิ์ต้านเชื อ Mycobacterium smegmatis ต้านเชื อ
ยีสต์ (Candida albicans) น ้ามันหอมระเหยจากรากเจตมูลเพลิงแดงมีฤทธิ์กระตุ้นการบีบตัวของกล้ามเนื อ
เรียบและกล้ามเนื อมดลูก  
 ล้าต้น : สารสกัดด้วยน ้าร้อนมีฤทธิ์กระตุ้นการบีบตัวของมดลูก สารสกัด95%เอทานอล มีฤทธิ์ต้านเชื อ
แบคทีเรีย (Salmonella typhosa, S. aureus, 100 mg/disc) เชื อยีสต์ (Candida albicans, 100 mg/disc)  

สาร plumbagin ออกฤทธิ์บีบมดลูก และออกฤทธิ์คล้าย estrogen กระตุ้นการบีบตัวของล้าไส้ ช่วย
ให้มีการหลั่งน ้าย่อยเพ่ิมขึ น เพ่ิมความอยากอาหารใช้ขับประจ้าเดือนในคนที่ประจ้าเดือนมาไม่ปกติ  มีฤทธิ์ต้าน
เชื อรา ต้านเชื อราพวก dermatophyes black mold white mold และ Candida albicans ที่ท้าให้เกิด
รังแคบนหนังศีรษะ ใช้รักษาโรคกลากเกลื อน ต้านเชื อแบคทีเรีย ยีสต์ และยับยั งเซลล์มะเร็ง ต้านเชื อมาลาเรีย 
แก้อาการท้องอืด  
  สาร plumbagin กระตุ้นให้เกิดการสร้างภูมิคุ้มกันได้ดีในสัตว์ทดลอง เมื่อทดสอบปฏิกิริยาระหว่าง
แอนติบอดีที่ผลิตได้กับสาร plumbagin ด้วยวิธี indirect ELISA พบว่าโพลีโคลนัลแอนติบอดีที่ผลิตได้จาก
กระต่ายและหนูมีความจ้าเพาะเจาะจงต่อสาร plumbagin  

สาร Plumbagin มีฤทธิ์ต้านเซลล์มะเร็ง (antineoplastic) โดยยับยั งการท้างานของเอนไซม์ที่กระตุ้น
ก่อให้เกิดการกลายพันธุ์และก่อมะเร็ง  
6. ความเป็นพิษ 

plumbagin ออกฤทธิ์ต้านการฝังตัวของไข่ที่ผสมแล้วในผนังมดลูกคือ เนื่องจากสารชนิดนี ท้าให้มดลูก
บีบตัวรุนแรงท้าให้ไข่ที่ผสมไม่สามารถฝังตัวได้ ท้าให้กล้ามเนื อบีบตัวอย่างรุนแรง ท้าให้แท้งplumbagin มีฤทธิ์
ระคายเคืองต่อเยื่อเมือก (mucous membrane) ขนาดของยาที่ท้าให้สัตว์ทดลองตายครึ่งหนึ่ง (LD50) โดยการ
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ป้อนทางปากให้แก่หนูขาว มีค่าที่ 5 กรัมต่อกิโลกรัมน ้าหนักตัว ก่อให้เกิดความระคายเคืองและก่ออาการแพ้ต่อ
ผิวหนังมนุษย์ เมื่อถูกผิวหนังจะท้าให้เกิดการระคายเคืองและเป็นผื่นแดงไหม้ได้  
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